
產房、嬰兒室、手術室、 

    五樓病房、六樓病房、12C病房 
 



台北婦產科病房簡介：床位數/病房專科別  
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• 12床；待產婦女、高風險安胎孕婦 產房 

• 55床；足月新生兒 嬰兒室 

• 21房；住院或門診外科手術者 手術室 

• 53床；安胎孕婦、產後婦女 五樓病房(安胎示範病房) 

• 40床；婦科婦女、產後婦女 12C病房 

• 53床；婦科婦女、婦癌婦女(化療) 六樓病房 



  照護特色-以病人為中心的團隊照護理念 

病人 

專業能力 

醫護品質 

照護服務 

專業成長 



積極發展以病人為中心之護理指導 
團體護理指導：以影片配合講述、問答、討論或回示範教學 

個別護理指導： 

依病人需求利用床邊電腦、單張、手冊或模型示範提供護理指導 

共通性護理指導：如環境介紹、預防跌倒須知等 

專科性護理指導： 

產科-如產後媽媽篇、寶寶篇、產科病人出院自我照顧須知等 

婦科-婦科病人出院自我照顧須知、婦癌化學治療病人返家護理指導、

子宮頸癌CCRT貼心手冊等 

多語言護理指導： 

提供越、泰語及英語母乳哺餵護理指導手冊、英語婦癌化學治療病人返

家護理指導手冊 

 



出院準備與持續性照護服務  
出院準備服務病房護理人員職責 

出院計畫執行者：出院前依病人個別需要完成產科或婦科個別護理指導

，並予書面手冊提供緊急狀況處理和電話諮詢，且請病人簽名確認，出

院當日給予「出院計劃單」提醒病人返診日期 

出院計畫高危險群發現者：一入院就進行病人出院計畫早期篩檢，以發

現高危險群病人，並負責將病人轉介至醫護團隊各專業人員 

出院準備服務流程 

所有病人入院8小時內完成初步篩選，第5天完成再次評估 

電腦立即會依評估內容及轉介標準，自動轉介至出院準備服務的照護團

隊成員，包括營養師、藥師、復健師、社工師、醫師、呼吸治療師、居

家護理師 

各相關醫療專業人員進行評估，共同擬定出院照護計畫 

呈現收案會診結果紀錄，安排後續照護或相關社會資源轉介 



台北婦產科病房各單位 

設備特色簡介、服務特色簡介 
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產房設備特色 

設二間檢查室，三間接生室，12床安胎或待產床位 

每張檢查床及病床旁皆配置胎兒監視器 

檢查室內設置超音波及胎心音儀 

設置胎兒監視器之中央監測系統，以隨時觀察產婦狀況 

接生室內設置新生兒處理台 
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產房服務特色 
配合國家政策積極推動母嬰親善政策 

訂定「支持哺餵母乳政策」提供產後「即刻親子皮膚接觸」 

成立母嬰親善推動小組，積極推廣母乳哺餵 

  2001年即為母嬰親善醫院持續至今 

全面推廣「準爸爸陪產」 

鼓勵準爸爸陪產提早共同參與新生兒照顧 
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產房服務特色 
積極發展以分娩期產婦為中心照護模式 

提供『產後壓腹餐』服務 

產後提供紅糖薑湯加蛋以補充產後身體能量及幫助產後惡露排出 

提供分娩期『減痛分娩』服務 

依產婦意願提供『減痛分娩』服務，減輕待產、分娩過程的產痛焦慮 

提供『生產關懷卡』 

載明新生兒出生資料，方便家屬報喜及保存 

提供『死產關懷卡』 

載明胎兒出生相關資料及協助存留腳印，方便家屬紀念及保存 
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嬰兒室設備特色 
設置新生兒處理台、中央系統給氧及抽吸設備 

設置哺乳室及衛教室 

設探視走廊以利家屬探訪 

為預防轉送過程潛在性感染 

   設有聽力及超音波檢查室 

                               

 

2016/3/1 10 



嬰兒室服務特色 
配合國家政策積極推動母嬰親善政策 

成立母嬰親善推動小組，積極推廣母乳哺餵， 

2001年即為母嬰親善醫院持續至今 

訂定「支持哺餵母乳政策」 

全面推廣二十四小時親子同室：提供以家庭為中心的照護，鼓勵父親及其他
手足共同參與新生兒照顧 

提供各種母乳哺餵輔具 

包括ㄇ型枕，吸乳器，鼓勵哺餵母乳 

定期舉辦母乳支持團體聚會 

對出院返家後母乳哺餵母親，提供經驗分享機會，鼓勵並支持持續哺餵母乳，
且依需求提供個別護理指導或技能 
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手術室設備特色 
設21間手術房，每間手術房皆配置麻醉設備、手術台、手術燈及輔助燈、

抽吸器、中央醫用氣體、器械桌、PACS影像系統、生命徵象監視器、電燒

止血器、溫箱等設備 
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麻醉機及全功能生命徵象監視器 手術台、手術燈 PACS影像系統 

中央醫用氣體 溫箱 

電燒止血器 

達文西機器手臂輔助手術 



手術室服務特色：住院或門診外科手術者 

手術全期護理 

提供手術前、中、後的護理照護標準，內容包括：手術病人安全作業

(包括手術前辨識與確認、擺位安全、無菌技術操作、尖銳物、紗布、

器械計數正確、手術期間藥物給予等)、手術護理交班、檢體送檢、重

症病人轉送等。 

術前訪視：麻醉術前訪視、護理術前訪視 

 

手術前病人辨識 無菌常規操作 手術中期護理 手術後期護理 



五樓安胎示範病房設備特色 
安胎病室均有電動病床，電話 

冷暖空調，維持病內溫度24℃、濕度60-70% 

提供床旁桌，並設有陪病椅 以供家屬休息 

每間浴廁設有防滑安全設施 

每床備有24小時無線網路 

差額病房備有電冰箱及電視 

   

 



五樓安胎示範病房服務理念 

維護孕婦與

胎兒安全 

提供孕婦與胎

兒安全的醫療

照護 

保持營養均衡

代謝正常方面 

心理情緒的支

持與穩定 

保持身體清

潔舒適 

出院後的自我

照顧 護理指導 
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五樓病房-早產防治團隊服務特色 
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五樓病房-早產防治團隊 

早產防治團隊2014年獲SNQ國家品質標章 



12C差額病房設備特色 
病房全區均設置監視錄影器，預防及遏止宵小 

每床設有保險箱，提供貴重物品置放空間 

公廁裝設緊急呼叫系統，直接連線於本院中控室(災害警報監控中心)，監
控人員發現異常立即通報守衛或護理站人員前往處理 

每間病室24小時均獨立冷暖空調，維持病室溫度24℃、濕度60-70 % 

所有病床皆具床欄及調節床高低功能，並提供軟硬雙面床墊依需求選擇 
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12C服務特色:積極推動母嬰親善照護 
訂定「支持哺餵母乳政策」 

成立母嬰親善推動小組，積極推廣母乳哺餵 

全面推廣二十四小時親子同室 

提供以家庭為中心照護，鼓勵父親及其他手足共同參與新生兒照顧 

提供各種母乳哺餵輔具 

包括吸乳器，ㄇ型枕，母乳支拖帶，協助哺餵母乳 

定期舉辦母乳支持團體聚會 

針對出院返家後母乳哺餵母親，提供哺乳經驗分享機會，鼓勵並支持

持續哺餵母乳，若有疑問，則依需求提供個別護理指導或技能 

 積極鼓勵同仁參加國際母乳顧問認證-2014年 傅美玲 通過國際泌乳認證(IBCLC) 
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12C服務特色:整合婦女健康照護 

20 

從住院到出

院持續性整

合照護服務 

提供病人完整性

持續性護理評估

為中心之護理 

積極提供以病

人為中心之護

理指導 

婦癌出院病人返

家後持續提供出

院電話關懷服務 

轉介婦癌個案

管理師鼓勵參

與婦癌病友會 

提供婦癌個案

遠距服務關懷 



六樓病房設備特色 
設置33床健保床、20床雙人床 

病房全區均設置監視錄影器，預防及遏止宵小 

公廁裝設緊急呼叫系統，直接連線於本院中控室(災害警報監控中心)，監
控人員發現異常立即通報守衛或護理站人員前往處理 

每間病室24小時均獨立冷暖空調，維持病室溫度24℃、濕度60-70 % 

溫馨的祈禱室，住院中持續評估病人心理及靈性需求 
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六樓病房服務特色 

從住院到出

院持續性整

合照護服務 

提供病人完整性

持續性護理評估

為中心之護理 

積極提供以病

人為中心之護

理指導 

婦癌出院病人返家

後持續提供出院電

話關懷服務 

轉介婦癌個案

管理師鼓勵參

與婦癌病友會 

提供婦癌個案

遠距服務關懷 



感謝您!  

祝福您和您的家人…… 

       平安、健康、喜樂! 
                       台北婦產科醫護團隊關心您! 


